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Пояснительная записка к плану внеурочной деятельности  

уровня начального общего образования 

 

Модель внеурочной деятельности начального общего образования составлена на основании методических рекомендаций по организации 

внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и 

основного общего образования, утвержденных приказами Минпросвещения России от 31 мая 2021 г. N 286 "Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования". Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 "Об утверждении федерального образовательного    

стандарта основного общего образования";  Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; Письмом Минобрнауки России от 

18.08.2017 № 09-1672 «О направлении Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках 

реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной деятельности»; Письмо Минпросвещения России от 

17.06.2022 №03-871 «Об организации занятий «Разговоры о важном»; 

Модель организации внеурочной деятельности в М БОУ «Суховская СОШ» с преобладанием учебно - познавательной деятельности. 

В реализации курсов внеурочной деятельности принимают участие педагогические работники учреждения (классные руководители, 

учителя-предметники, педагог - психолог, библиотекарь, советник по воспитательной работе, заместитель директора по ВР). 

Целью внеурочной деятельности в школе является создание условий для самоопределения, самовыражения учащихся, проявления и 

развития их творческих способностей, воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, любви к 

окружающей природе, Родине, семье, формирование здорового образа жизни. Реализуются курсы, направленные на формирование 

функциональной грамотности. 

Внеурочная деятельность решает следующие задачи: 

- создать комфортные условия для позитивного восприятия ценностей основного образования и более успешного освоения его содержания; 

- способствовать осуществлению воспитания благодаря включению детей в личностно значимые творческие виды деятельности, в 

процессе которых формируются нравственные, духовные и культурные ценности подрастающего поколения; 

- ориентировать учащихся, проявляющих особый интерес к тем или иным видам деятельности, на развитие своих способностей. 

Внеурочная деятельность организована на основе реализации рабочих программ. Так же соблюдаются основные здоровьесберегающие 

требования к осуществлению внеурочной деятельности: 

- форма проведения занятий отличная от урока; 

- соблюдение динамической паузы между учебными занятиями по расписанию и внеурочной деятельностью в школе. 

Количество занятий внеурочной деятельности для каждого учащегося определяется его родителями (законными представителями) с учетом 

занятости учащихся во второй половине дня. 



В соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами перерыв между последним уроком и началом 

занятий внеурочной деятельности составляет не менее 35 минут. При планировании внеурочной деятельности учитывается 

необходимость организованного отдыха учащихся после окончания уроков. Расписание занятий внеурочной деятельности 

формируется отдельно от расписания уроков. Продолжительность занятия внеурочной деятельности составляет 35 -40 минут для всех классов. 

Реализация курсов внеурочной деятельности проводится без балльного оценивания результатов освоения курса. 

 План внеурочной деятельности в 1- 4 классах представлен: курсами внеурочной деятельности, ученическими сообществами, 

воспитательными мероприятиями.  
 
Курсы внеурочной деятельности  представлены следующими  курсами: 

 

- Краткосрочным курсом «Занимательный русский», 2 класс, по 0,3 часу в неделю. Цель курса - расширить, углубить и закрепить у 

младших школьников знания по русскому языку, показать учащимся, что грамматика не свод скучных и трудных правил для 

запоминания, а увлекательное путешествие по русскому языку на разных уровнях обучения; 

- Краткосрочным курсом «Учимся решать логические задачи», 2 класс, 0,3 час в неделю. Курс разработан на основе ментальной 

арифметики, курс способен развить умственные способности ребенка настолько, что любые арифметические задачи станут для него простым и 

быстрым вычислением в уме. 

-  Среднесрочным курсом «В мире чисел» в 3 классе, по 0,3 часа в неделю. Данный курс формирует и поддерживает устойчивого интереса к 

предмету, интенсивное формирование деятельностных способностей, развитие логического мышления и математической речи; 

-  Среднесрочным курсом «Родной край», в 1-4 классах по 17 часов в год. Курс направлен на формирование у учащихся ценностного 

отношения к малой родине, расширение знаний о родном крае. 

- Среднесрочным курсом «Русская лапта» - курс рассчитан на  классы  с 1 по 4, 2 час в неделю. В целях усиления мотивационной составляющей 

учебного предмета и подготовки школьников к выполнению комплекса ГТО. Данный модуль позволит удовлетворить интересы 

учащихся в занятиях спортом и активном участии в спортивных соревнованиях, развитии национальных форм соревновательной 

деятельности и систем физического воспитания. 

. Среднесрочным курсом «Финансовая грамотность» - 4 класс, 1 час в неделю. Данный курс позволит: Обучать детей принятию обоснованных 

финансовых решений. 

Освоить интерактивные игры, формирующие у школьников финансовые и экономические навыки. 

Научиться разрабатывать фонд оценочных средств по курсу основ финансовой грамотности.  

 Среднесрочный курс «Читательская грамотность». 1 час в неделю , 4 класс. Данный курс  преследует следующие задачи: формирование 

и развитие личности ребёнка на основе духовной и интеллектуальной потребности в чтении; 

 формирование и развитиеоснов читательской компетенции, способствующей достижению результативности обучения по всем предметам 

образовательной программы школы; 



 Среднесрочный Курс «Медиакружок» 1- 4 классы , 2 часа в неделю. Обучающиеся проходят обучение в процессе работы над реальным 

медиапродуктом – пополнение видео - фотоархива со школьных и городских праздников и мероприятий, работа над созданием медиатекстов, 

видеоновостей о событиях в школе для официального сайта, мультимедийное сопровождение традиционных мероприятий, фестивалей, 

конкурсов.  

  Среднесрочный курс «Орлята России» 1 час в неделю 3-4 класс, который предлагает богатые возможности для проявления творческой 

энергиикаждогоребѐнка,дляразвитияегоинициативы,дляформированияактивнойпозиции юных граждан страны. В структуре заложено понимание 

особенностей психологического развития младшего школьника и условия для формирования самостоятельной личности будущего подростка.  

 Краткосрочный курс «Вдумчивое чтение», (0,2 ч)  «Скорочтение», 2 класс (0,2 часа в неделю).  Работа с текстом - это интересный и 

полезный вид работы. Способствует обучению школьников извлекать из текста требуемую информацию и обрабатывать её. В ходе работы 

развивается речевое внимание к языковой стороне текста, внимание к деталям. 

 Краткосрочный курс «Устное народное творчество», 3 класс (0,2 ч) Данная программа позволяет учащимся окунуться в мир гармонии 

человека с природой, а главное - с самим собой. 

 Краткосрочный курс «Мир и человек», 3 класс . (0,2 часа в неделю) Средствами внеурочных занятий решаются общие задачи начальной 

школы, такие, как развитие у ребенка положительных личностных качеств (доброты, терпимости, ответственности и др.), познавательных 

процессов, речи, эмоциональной сферы, творческих способностей, формирование учебной деятельности. 

 - Занятием «Разговор о важном». Цикл еженедельных внеурочных занятий, построенных с учетом необходимости соблюдения единства 

образовательного контекста, в котором оказывается школьник вне зависимости от региона проживания, гарантирующий каждому 

обучающемуся доступ к интересному, полезному, просветительскому контенту, идеям, основанным на традиционных ценностях 

Российской Федерации. 

-  Ученическое сообщество «Орлята России». 
 

Воспитательные мероприятия представлены интенсивами: «Школа - наш общий дом» (сентябрь - октябрь), «День матери» (ноябрь), 

«Новый год стучится в двери» (декабрь), «В мире профессий» (январь), «Смотр строя и песни», (февраль) «Праздник всех мам» (март) , «День 

космонавтики» (апрель), «Я помню! Я горжусь», (май), а так же социальными акциями и проектами. 

Программы утверждены в порядке, установленном нормативными документами школы. Промежуточная аттестация курсов внеурочной 

деятельности проводится по результатам выполнения программы при использовании бинарной системы оценки (зачет, незачет). 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности на уровне начального общего образования 

 

 

Название направления Наименование программы Форма 

реализац

ии 

 Количество часов в 

нед. 

   Всего  На уровень 

образования 

1 2 3 4 

Спортивно-оздоровительная 

деятельность 

«Русская лапта» СК 0,5 0,5 0,5 0,5  2  68 

Коммуникативная деятельность Проект «Разговоры о важном»  ВД 1 1 1 1 4  136 

 Представлено планом 

воспитательных мероприятий 

ВМ 0,8 0,8 0,8 0,8 3,2 108,8 

 «Орлята России»     2 2 68 

Художественно-эстетическая 

деятельность 

Представлено планом 

воспитательных мероприятий 

 

Студия «Мульти – пульти» 

«Медиакружок» 

ВМ 

 

 

 

СК 

СК 

0,8 0,8 0,8 0,8 

 

 

 

1 

1 

3,2 

 

 

 

34 

34 

 

 

71, 2 

Интеллектуальный марафон «Занимательный русский 

язык» 

«Вдумчивое чтение» 

«Занимательный русский 

язык» 

«Вдумчивое чтение» 

«Устное народное творчество» 

«В мире чисел» 

«Мир и человек» 

«Финансовая грамотность» 

«Читательская грамотность» 

«Математика и 

конструирование» 

КР 

КР 

 

КР 

 

КР 

КР 

 

КР 

КР 

СР 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0,3 

0,2 

 

0,3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0,2 

0,2 

 

0,3 

0,2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

1 

9 

8 

 

9 

 

8 

8 

 

9 

8 

34 

 

34 

204 



«Учимся решать логические 

задачи» 

 

 

СК  1 

 

 

0,3 

 

34 

 

 

9 

Информационная культура Представлено планом 

воспитательных мероприятий 

ВМ 0,8 0,8 0,8 0,8 3,2 108,8 

Ученические сообщества   0,3 0,3 0,3 0,3 1,2 40,8 

Классные часы по планам 

воспитательной работы классных 

руководителей 

  1 1 1 1 4 136 

ИТОГО   5,2 6,3 6,1 10 28 941,6 
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